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NOTA DE PRENSA

El personal médico andaluz alerta del impacto de los
bulos sanitarios en la salud publica

e Uninforme de la Universidad de Mdlaga y el Consejo Andaluz de Colegios de Médicos
constata la persistencia de la desinformacion sanitaria en las consultas médicas tras
la pandemia

Malaga, 26 de mayo de 2025.- Para el 62,3 % del personal médico andaluz la
desinformacion sanitaria representa una amenaza grave para la salud publica. Esta es
una de las principales conclusiones del informe elaborado por el equipo del proyecto
DESINFOAND de la Universidad de Mdlaga, en colaboracidn con el Consejo Andaluz de
Colegios de Médicos (CACM), fruto de un convenio firmado entre ambas instituciones
para analizar el impacto de los bulos en la practica médica.

Los datos completos de esta encuesta pueden consultarse en la web del Consejo
Andaluz de Colegios de Médicos: ENLACE

Entre los resultados mas relevantes, destaca que un 33,8 % del personal médico escuché
al menos una vez al mes durante la pandemia que “el COVID-19 no existia”, cifra que ha
bajado al 18,5 % en la actualidad. Aunque se ha reducido la frecuencia con la que los
pacientes manifiestan este tipo de creencias errdneas, aun persisten: el 32,5 % de los
encuestados afirma que sus pacientes siguen diciendo, al menos una vez al mes, que las
vacunas “sirven para controlar a la poblacién”. Por lo que afirman que frecuentemente
tienen que desmentir bulos sobre vacunas.

Los datos también revelan que las redes sociales (21 %) e internet (19,5 %) son las
principales fuentes de bulos sanitarios, y que las personas entre 36 y 49 afios son
quienes mas consultan informacidén errénea. Entre los temas mas comunes de
desinformacion destacan la pérdida de peso y las dietas (25,6 %), seguidos por la
vacunacién en adultos (16,3 %). Todo ello pone en valor la importancia de la cultura
sanitaria y la alfabetizacion mediatica sobre temas médicos y cientificos asi como la
necesidad de recurrir a fuentes especializadas o profesionales para verificar informacién
dudosa.

El informe recoge que el 84,1 % del personal médico encuestado considera necesaria
una Ley de Publicidad Sanitaria que permita un mayor control de los bulos. Ademas,
apenas un 7,9 % de los facultativos publica semanalmente informacion verificada en
redes sociales, y la mayoria no ha sido contactada por periodistas para verificar
informaciones sanitarias sospechosas de ser falsas.

El informe, titulado “Encuesta al personal médico andaluz sobre el impacto de la
desinformacion en su prdctica profesional”, se basa en una muestra de 151 profesionales


https://cacm.es/wp-content/uploads/2025/05/InformeConsejoMedDesinfoAnd-PDF.pdf
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colegiados. La encuesta fue difundida online por el CACM a través de los Colegios
Oficiales de cada provincia andaluza.

Dado el numero de respuestas obtenidas, los resultados mostrados no son
representativos del conjunto de colegiados andaluces. Si se compara la muestra que ha
contestado la encuesta con el total de colegiados (Informe Datos estadisticos poblacion
médica en Andalucia 2022, publicado por el Consejo Andaluz de Colegio de Médicos en
marzo de 2023) se observa que la muestra es representativa por sexo, estando
sobrerrepresentada la poblaciéon de 45 y mds afios con respecto a la menor de dicha
edad. Por otro lado, las provincias de Malaga, Almeria y Huelva estan
sobrerrepresentadas, las de Sevilla y Cérdoba estan infrarrepresentadas y presentan un
equilibrio con respecto a su peso en el total de colegiados, las respuestas recibidas de
Cadiz, Granada y Jaén. En lo que se refiere al ambito en que ejercen la profesion, esta
ligeramente sobrerrepresentado el sector publico y, especialmente, el ambito de la
atencion primaria, aquel que tiene una mayor cercania y contacto habitual con los
pacientes.

Este estudio se enmarca en el proyecto “Impacto de la desinformacién en Andalucia:
analisis transversal de las audiencias y las rutinas y agendas periodisticas
(DESINFOAND)”, liderado por las profesoras Laura Teruel y Livia Garcia Faroldi, y forma
parte de un convenio especifico de colaboracién firmado entre la Universidad de
Malaga, aunque también participd profesorado de la Universidad de Huelva, y el
Consejo Andaluz de Colegios de Médicos para fomentar la transferencia y aplicacién
practica del conocimiento cientifico.

Para mas informacion, visita desinfoand.uma.es, https://x.com/desinfoAND o escribenos a
desinfoand@gmail.com

Departamento de Comunicacion del Consejo Andaluz de Colegios de Médicos:
Teléfono: 954 09 19 99 / 687 94 08 93
Mail: prensa@cacm.es
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